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Рабочая программа учебного предмета 

Экология 

10 класс 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета 

Деятельность МОУ Вочевская СОШ в обучении экологии на уровне 

среднего общего образования направлена на достижение учащимися 

следующих результатов: 
Личностными результатами обучения экологии в школе являются: 

1) сформированность экологического мышления, понимание 

обусловленности современного изменения природы в результате 

человеческой деятельности нарушением экологических законов устойчивого 

сосуществования, понимание путей преодоления экологического кризиса; 

2) сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, основанного на диалоге 

культур, бережного отношения к природе; 

3) сформированность основ саморазвития и самовоспитания в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского 

общества; готовность и способность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности в области охраны природы; 

4) гражданская позиция как активного и ответственного члена 

российского общества, осознающего свои конституционные права и 

обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством 

собственного достоинства, осознанно принимающего традиционные 

национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические 

ценности; 

5) толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, 

готовность и способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения, 

в том числе в природоохранной деятельности; 

6) сформированность нравственного экологического сознания, 

ответственное отношение к природе, осознание личной ответственности в 

деле сохранения природы. 

Личностные результаты отражают сформированность, в том числе в 

части: 
1. Гражданского воспитания: 

- формирование активной гражданской позиции, гражданской 

ответственности, основанной на традиционных культурных, духовных и 

нравственных ценностях российского общества; 

- развитие культуры межнационального общения; 

- формирование приверженности идеям интернационализма, дружбы, 

равенства, взаимопомощи народов; 

- воспитание уважительного отношения к национальному достоинству 

людей, их чувствам, религиозным убеждениям; 
- развитие правовой и политической культуры детей, расширение 



конструктивного участия в принятии решений, затрагивающих их права и 

интересы, в том числе в различных формах самоорганизации, 

самоуправления, общественно значимой деятельности; 

- формирование стабильной системы нравственных и смысловых 

установок личности, позволяющих противостоять идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, коррупции, дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным 

социальным явлениям; 
2. Патриотического воспитания: 

- формирование российской гражданской идентичности; 

- формирование ценностного отношения к отечественному культурному, 

историческому и научному наследию, понимания значения биологической 

науки в жизни современного общества, способности владеть достоверной 

информацией о передовых достижениях и открытиях мировой и 

отечественной биологической науки, заинтересованности в научных знаниях 

об устройстве мира и общества; 

- формирование патриотизма, чувства гордости за свою Родину, 

готовности к защите интересов Отечества, ответственности за будущее 

России; 

- формирование умения ориентироваться в современных общественно - 

политических процессах, происходящих в России и мире, а также 

осознанную выработку собственной позиции по отношению к ним на основе 

знания и осмысления истории, духовных ценностей и достижений нашей 

страны; осмысления истории, духовных ценностей и достижений нашей 

страны; 

- развитие уважения к таким символам государства, как герб, флаг, гимн 

Российской Федерации, к историческим символам и памятникам Отечества; 

- развитие поисковой и краеведческой деятельности, детского 

познавательного туризма. 
3. Духовно-нравственного воспитания: 

- развития у детей нравственных чувств (чести, долга, справедливости, 

милосердия и дружелюбия); 

- формирования выраженной в поведении нравственной позиции, в том 

числе способности к сознательному выбору добра; 

- развития сопереживания и формирования позитивного отношения к 

людям, в том числе к лицам с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидам; 

- содействия формированию у детей позитивных жизненных ориентиров 

и планов; 

- представления о социальных нормах и правилах межличностных 

отношений в коллективе, готовности к разнообразной совместной 

деятельности при выполнении учебных, познавательных задач, выполнении 

экспериментов, создании учебных проектов, стремления к взаимопониманию 

и взаимопомощи в процессе этой учебной деятельности; готовности 

оценивать своё поведение и поступки своих товарищей с позиции 



нравственных и правовых норм с учётом осознания последствий поступков; 

- оказания помощи детям в выработке моделей поведения в различных 

трудных жизненных ситуациях, в том числе проблемных, стрессовых и 

конфликтных. 

5. Физического воспитания, формирования культуры здоровья и 

эмоционального благополучия: 

- формирование ответственного отношения к своему здоровью и 

потребности в здоровом образе жизни; 

- осознания ценности жизни, ответственного отношения к своему 

здоровью, установки на здоровый образ жизни, осознания последствий и 

неприятия вредных привычек, необходимости соблюдения правил 

безопасности в быту и реальной жизни; 

- формирование системы мотивации к активному и здоровому образу 

жизни, занятиям физической культурой и спортом, развитие культуры 

здорового питания; 

- развитие культуры безопасной жизнедеятельности, профилактику 

наркотической и алкогольной зависимости, табакокурения и других вредных 

привычек; 
6. Трудового воспитания: 

- воспитания уважения к труду и людям труда, трудовым достижениям; 

- формирования умений и навыков самообслуживания, потребности 

трудиться, добросовестного, ответственного и творческого отношения к 

разным видам трудовой деятельности, включая обучение и выполнение 

домашних обязанностей; 

- развития навыков совместной работы, умения работать 

самостоятельно, мобилизуя необходимые ресурсы, правильно оценивая 

смысл и последствия своих действий; 

- коммуникативной компетентности в общественно полезной, учебно- 

исследовательской, творческой и других видах деятельности; интереса к 

практическому изучению профессий и труда различного рода, в том числе на 

основе применения предметных знаний, осознанного выбора 

индивидуальной траектории продолжения образования с учётом личностных 

интересов и способности к предмету, общественных интересов и 

потребностей 

- содействия профессиональному самоопределению, приобщения к 

социально значимой деятельности для осмысленного выбора профессии. 
7. Экологического воспитания: 

- развитие экологической культуры, бережного отношения к родной 

земле, природным богатствам России и мира; 

- экологически целесообразного отношения к природе как источнику 

Жизни на Земле, основе её существования, понимания ценности здорового и 

безопасного образа жизни, ответственного отношения к собственному 

физическому и психическому здоровью, осознания ценности соблюдения 

правил безопасного поведения при работе с веществами, а также в ситуациях, 

угрожающих здоровью и жизни людей; 



- способности применять знания, получаемые при изучении предмета, 

для решения задач, связанных с окружающей природной средой, повышения 

уровня экологической культуры, осознания глобального характера 

экологических проблем и путей их решения посредством методов предмета; 

- экологического мышления, умения руководствоваться им в 

познавательной, коммуникативной и социальной практике 

- воспитание чувства ответственности за состояние природных ресурсов, 

умений и навыков разумного природопользования, нетерпимого отношения к 

действиям, приносящим вред экологии. 

8. Ценности научного познания: 

- содействие повышению привлекательности науки для подрастающего 

поколения, поддержку научно-технического творчества детей; 

- мировоззренческих представлений соответствующих современному 

уровню развития науки и составляющих основу для понимания сущности 

научной картины мира; представлений об основных закономерностях 

развития природы, взаимосвязях человека с природной средой, о роли 

предмета в познании этих закономерностей; 

- познавательных мотивов, направленных на получение новых знаний по 

предмету, необходимых для объяснения наблюдаемых процессов и явлений; 

- познавательной и информационной культуры, в том числе навыков 

самостоятельной работы с учебными текстами, справочной литературой, 

доступными техническими средствами информационных технологий; 

- интереса к обучению и познанию, любознательности, готовности и 

способности к самообразованию, исследовательской деятельности, к 

осознанному выбору направленности и уровня обучения в дальнейшем; 

- создание условий для получения детьми достоверной информации о 

передовых достижениях и открытиях мировой и отечественной науки, 

повышения заинтересованности подрастающего поколения в научных 

познаниях об устройстве мира и общества. 
Метапредметными результатами обучения экологии являются: 

1) умение самостоятельно определять цели деятельности составлять 

планы деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для 

достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; 

выбирать успешные стратегии в различных ситуациях, в том числе в 

природоохранной деятельности; 

2) умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности, учитывать позиции других участников 

деятельности, эффективно разрешать конфликты; 

3) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и 

проектной экологической деятельности, навыками разрешения локальных 

проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению различных методов познания; 

4) готовность и способность к самостоятельной информационно- 

познавательной деятельности, включая умение ориентироваться в различных 



источниках информации, критически оценивать и интерпретировать 

информацию, получаемую из различных источников; 

5) умение самостоятельно ставить вопросы, оценивать и принимать 

решения, делать выводы и заключения, определяющие стратегию поведения, 

с учетом гражданских, нравственных и природоохранных ценностей. 

В результате изучения учебного предмета «Экология» на уровне 

среднего общего образования: 

Выпускник на базовом уровне научится: 

- Давать определения основных экологических понятий (факторы среды, 

лимитирующие факторы, экологический оптимум, благоприятные, 

неблагоприятные и экстремальные условия, адаптация организмов и др.); 

- Рассказывать о типах взаимодействий организмов; разнообразии 

биотических связей; количественных оценках взаимосвязей хищника и 

жертвы, паразита и хозяина; 

- Знать законы конкурентных отношений в природе; правило 

конкурентного исключения, его значение в регулировании видового состава 

природных сообществ, в сельскохозяйственной практике, при интродукции и 

акклиматизации видов; 

- Иметь представление об отношениях организмов в популяциях 

(понятие популяции, типы популяций, их демографическая структура, 

динамика численности популяции); 

- Иметь представление о строении и функционировании экосистем 

(понятия «экосистема», «биоценоз» как основа природной экосистемы, 

круговороты веществ и потоки энергии в экосистемах, экологические основы 

формирования экосистем); 

- Знать законы биологической продуктивности (цепи питания, первичная 

и вторичная биологическая продукция; факторы, ее лимитирующие; 

экологические пирамиды); 

- Характеризовать саморазвитие экосистем (этапы формирования 

экосистем, зарастание водоема, неустойчивые и устойчивые стадии развития 

сообществ); 

- Характеризовать биологическое разнообразие как важнейшем условии 

устойчивости популяций, биоценозов, экосистем; 

- Описывать биосферу как глобальную экосистему (круговорот веществ 

и потоки энергии в биосфере); 

- Описывать современные проблемы охраны природы (аспекты, 

принципы и правила охраны природы, правовые основы охраны природы); 

- Знать о современном состоянии и охране атмосферы (баланс газов в 

атмосфере, ее загрязнение и источники загрязнения, борьба с загрязнением, 

очистные сооружения, безотходная технология); 

- Иметь представление о рациональном использовании и охране водных 

ресурсов (бережное расходование воды, борьба с загрязнениями, очистные 

сооружения и их эффективность, использование оборотных вод); 
- Иметь представление об использовании и охране недр; 



- Объяснять последствия рационального использования и охраны почв 

(причины потери плодородия и разрушения почв, ускоренная эрозия, ее 

виды, зональные и межзональные меры борьбы с эрозией); 

- Использовать понятие «экологическая культура» для объяснения 

экологических связей в системе «человек–общество–природа» и достижения 

устойчивого развития общества и природы; 

- Определять разумные потребности человека при использовании 

продуктов и товаров отдельными людьми, сообществами; 

- Анализировать влияние социально-экономических процессов на 

состояние природной среды; 

- Анализировать маркировку товаров и продуктов питания, 

экологические сертификаты с целью получения информации для обеспечения 

безопасности жизнедеятельности, энерго- и ресурсосбережения; 

- Анализировать последствия нерационального использования 

энергоресурсов; 

- Использовать местные, региональные и государственные 

экологические нормативные акты и законы для реализации своих 

гражданских прав и выполнения обязанностей в интересах сохранения 

окружающей среды, здоровья и безопасности жизни; 

- Понимать взаимосвязь экологического и экономического вреда и 

оценивать последствия физического, химического и биологического 

загрязнения окружающей среды; 

- Анализировать различные ситуации с точки зрения наступления случая 

экологического правонарушения; 

- Оценивать опасность отходов для окружающей среды и предлагать 

способы сокращения и утилизации отходов в конкретных ситуациях; 

- Извлекать и анализировать информацию с сайтов геоинформационных 

систем и компьютерных программ экологического мониторинга для 

характеристики экологической обстановки конкретной территории; 

- Выявлять причины, приводящие к возникновению локальных, 

региональных и глобальных экологических проблем. 
Выпускник на базовом уровне получит возможность научиться: 

- Решать простейшие экологические задачи; 

- Использовать количественные показатели при обсуждении 

экологических и демографических вопросов; 

- Объяснять принципы обратных связей в природе, механизмы 

регуляции и устойчивости в популяциях и биоценозах; 
- Строить графики простейших экологических зависимостей; 

- Применять знания экологических правил при анализе различных видов 

хозяйственной деятельности; 

- Использовать элементы системного подхода в объяснении сложных 

природных явлений, демографических проблем и взаимоотношений природы 

и общества; 
- Определять уровень загрязнения воздуха и воды; 



- Устанавливать и описывать основные виды ускоренной почвенной 

эрозии; 
- Объяснять значение устойчивого развития природы и человечества; 

- Прогнозировать перспективы устойчивого развития природы и 

человечества; 

- Проявлять устойчивый интерес к пониманию и разрешению 

региональных и глобальных экологических проблем; 

- Проявлять активность в организации и проведении экологических 

акций; 

- Уметь вести диалог и находить компромиссное решение не с точки 

зрения силы одной из противоборствующих сторон, а с позиции 

возможности устойчивого развития биосферы и сохранения жизни на Земле 

во всех её проявлениях 

- Анализировать и оценивать экологические последствия хозяйственной 

деятельности человека в разных сферах деятельности; 

- Прогнозировать экологические последствия деятельности человека в 

конкретной экологической ситуации; 

- Моделировать поля концентрации загрязняющих веществ 

производственных и бытовых объектов; 

- Разрабатывать меры, предотвращающие экологические 

правонарушения; 

- Выполнять учебный проект, связанный с экологической безопасностью 

окружающей среды, здоровьем и экологическим просвещением людей. 



Содержание учебного предмета «Экология» 

Базовый уровень 

10 класс (36 часов) 

Введение (1 часа) 

Предмет экологии как науки. Ее разделы. История развития экологии как 

науки. Роль экологии в жизни современного общества. 

Общая экология (18 часов) 

I. Организм и среда (6 часов) 

Возможности размножения организмов и их ограничения средой. 

Геометрическая прогрессия размножения. Кривые потенциального роста 

численности видов. Ограничение их ресурсами и факторами среды. 

Практическое значение потенциала размножения организмов. 

Общие законы зависимости организмов от факторов среды. Закон 

экологического оптимума. Понятие экстремальных условий. Экологическое 

разнообразие видов. Закон ограничивающего фактора. Мера воздействия на 

организмы в практической деятельности человека. 

Основные пути приспособления организмов к среде. Активная и скрытая 

жизнь (анабиоз). Связь с устойчивостью. Создание внутренней среды. 

Избегание неблагоприятных условий. Использование явлений анабиоза на 

практике. 

Пути воздействия организмов на среду обитания. Газовый и водный 

обмен. Пищевая активность. Рост. Роющая деятельность. Фильтрация. 

Другие формы активности. Практическое значение средообразующей 

деятельности организмов. Масштабы этой деятельности. 

Приспособительные формы организмов. Внешнее сходство 

представителей разных видов при сходном образе жизни. Связь с условиями 

среды. Жизненные формы видов, их приспособительное значение. Понятие 

конвергенции. Жизненные формы и экологическая инженерия. 

Приспособительные ритмы жизни. Ритмика внешней среды. Суточные и 

годовые ритмы в жизни организмов. Сигнальное значение факторов. 

Фотопериодизм. Суточные ритмы человека, их значение для режима 

деятельности и отдыха. Приспособительные ритмы организмов и 

хозяйственная практика. 
II. Сообщества и популяции (5 часов) 

Типы взаимодействия организмов. Биотическое окружение как часть 

среды жизни. Классификация биотических связей. Сложность биотических 

отношений. Экологические цепные реакции в природе. Прямое и косвенное 

воздействие человека на живую природу через изменение биотических 

связей. 

Законы и следствия пищевых отношений. Типы пищевых отношений. 

Пищевые сети. Количественные связи хищника и жертвы. Роль хищников в 

регуляции численности жертв. Зависимость численности хищника от 

численности жертв. 



Экологические правила рыболовства и промысла. Последствия 

нарушения человеком пищевых связей в природе. «Экологический бумеранг» 

при уничтожении хищников и паразитов. 

Законы конкурентных отношений в природе. Правило конкурентного 

исключения. Условия его проявления. Роль конкуренции в регулировании 

видового состава сообщества. Законы конкурентных отношений и 

сельскохозяйственная практика. Роль конкурентных отношений при 

интродукции новых видов. Конкурентные отношения и экологическая 

инженерия. 

Популяции. Понятие популяции. Типы популяций. Внутривидовые 

отношения. Формы совместной жизни. Отношения в популяциях и 

практическая деятельность человека. 

Демографическая структура популяций. Понятие демографии. 

Особенности экологии организмов в связи с их возрастом и полом. 

Соотношение возрастных и половых групп и устойчивость популяций. 

Прогноз численности и устойчивости популяций по возрастной структуре. 

Использование демографических показателей в сельском и лесном хозяйстве, 

в промысле. Поддержание оптимальной структуры природных популяций. 

Рост численности и плотности популяций. Кривая роста популяции в 

среде с ограниченными возможностями (ресурсами). Понятие емкости среды. 

Процессы, происходящие при возрастании плотности. Их роль в ограничении 

численности. Популяции как системы с механизмами саморегуляции 

(гомеостаза). Экологически грамотное управление плотностью популяций. 

Динамика численности популяций и ее регуляция в природе. 

Односторонние изменения и обратная связь (регуляция) в динамике 

численности популяций. Роль внутривидовых и межвидовых отношений в 

динамике численности популяций. Немедленная и запаздывающая 

регуляция. Типы динамики численности разных видов. Задачи поддержания 

регуляторных возможностей в природе. 

Биоценоз и его устойчивость. Видовой состав биоценозов. 

Многочисленные и малочисленные виды, их роль в сообществе. Основные 

средообразователи. Экологические ниши видов в биоценозах. Особенности 

распределения видов в пространстве и их активность во времени. Условия 

устойчивости природных сообществ. Последствия нарушения структуры 

природных биоценозов. Принципы конструирования искусственных 

сообществ. 
Практическая работа №1. «Решение экологических задач по теме 

«Сообщества и популяции». 

III. Экосистемы (7 часов) 

Законы организации экосистем. Понятие экосистемы. Биоценоз как 

основа природной экосистемы. Масштабы вещественно-энергетических 

связей между живой и косной частями экосистемы. Круговорот веществ и 

поток энергии в экосистемах. Основные компоненты экосистем; запас 

биогенных элементов, продуценты, консументы, редуценты. Последствия 



нарушения круговорота веществ и потока энергии. Экологические правила 

создания и поддержания искусственных экосистем. 

Законы биологической продуктивности. Цепи питания в экосистемах. 

Законы потока энергии по цепям питания. Первичная и вторичная 

биологическая продукция. Экологические пирамиды. Масштабы 

биологической продукции в экосистемах разного типа. Факторы, 

ограничивающие биологическую продукцию. Пути увеличения 

биологической продуктивности Земли. 

Продуктивность агроценозов. Понятие агроценоза и агроэкосистемы. 

Экологические особенности агроценозов. Их продуктивность. Пути 

управления продуктивностью агросообществ и поддержания круговорота 

веществ в агроэкосистемах. Экологические способы повышения их 

устойчивости и биологического разнообразия. 

Биосфера как глобальная экосистема. В.И. Вернадский и его учение о 

биосфере. Роль жизни в преобразовании верхних оболочек Земли. Состав 

атмосферы, вод, почвы. Горные породы как результат деятельности живых 

организмов. Связывание и запасание космической энергии. Глобальные 

круговороты веществ. 

Устойчивость жизни на Земле в геологической истории. Условия 

стабильности и продуктивности биосферы. Распределение биологической 

продукции на земном шаре. Роль человеческого общества в использовании 

ресурсов и преобразовании биосферы. 
Практическая работа №2. «Решение экологических задач по теме 

«Законы биологической продуктивности». 

Практическая работа №.3 «Решение экологических задач по теме 

«Экологические системы». 
IV. Система «человек–общество–природа» (4 часа) 

Социоэкосистема и ее особенности. Человек как биосоциальный вид. 

История и тенденции взаимодействия общества и природы. Влияние 

глобализации на развитие природы и общества. Глобальные экологические 

проблемы человечества. Концепция устойчивого развития. 

Проблема голода и переедание. Разумные потребности потребления 

продуктов и товаров. Продуктовая корзина. Продовольственная 

безопасность. Значение сохранения агроресурсов. 

Экологические связи в системе «человек–общество–природа». 

Экологическая культура как условие достижения устойчивого 

(сбалансированного) развития общества и природы. 



V. Экологические последствия хозяйственной деятельности 

человека  (5 часов) 

Правовые и экономические аспекты природопользования. Экологическая 

политика государства в области природопользования и ресурсосбережения. 

Гражданские права и обязанности в области ресурсо- и энергосбережения. 

Государственные и общественные экологические организации и движения 

России. Международное сотрудничество в сохранении окружающей среды. 

Ответственность за экологические правонарушения. 

Влияние социально-экономических процессов на состояние природной 

среды. Экологический менеджмент и система экологических нормативов. 

Экологический контроль и экологический аудит. Экологическая 

сертификация, маркировка товаров и продуктов питания. Экологические 

последствия в разных сферах деятельности. 

Загрязнение природной среды. Физическое, химическое и биологическое 

загрязнение окружающей среды. Экологические последствия в конкретной 

экологической ситуации. 

Опасность отходов для окружающей среды. Основные принципы 

утилизации отходов. Малоотходные и безотходные технологии и 

производственные системы. 

Экологический мониторинг. Экологической мониторинг воздуха, воды, 

почвы, шумового загрязнения, зеленых насаждений. Уровни экологического 

мониторинга. Стационарные и мобильные станции экологического 

мониторинга. Поля концентрации загрязняющих веществ производственных 

и бытовых объектов. 
VI. Ресурсосбережение (3 часа) 

Экология природных ресурсов. Природные ресурсы. Закон 

ограниченности природных ресурсов и экологические последствия его 

нарушения. Особо охраняемые природные территории и рекреационные 

зоны. 

Экологические риски при добыче и использовании природных ресурсов. 

Рациональное использование энергоресурсов. Энергосбережение и 

ресурсосберегающие технологии. Культура использования энергии и 

ресурсосбережение в повседневной жизни. Тенденции и перспективы 

развития энергетики. 
VII. Взаимоотношения человека с окружающей средой (5 часов) 

Состояние биосферы и современные представления о здоровье человека. 

Пути попадания химических загрязнений в организм человека. 

Биологические загрязнения и болезни человека. Инфекционные болезни. 

Природно-очаговые болезни. Возбудители болезни. Переносчики инфекций. 

Меры профилактики инфекционных и природно-очаговых заболеваний. 

Физические факторы среды и самочувствие человека. Ритмичность в 

природе. Биоритмы. Суточные ритмы. Влияние погодных условий на 

самочувствие и работоспособность человека. Питание и здоровье человека. 

Рациональное питание. Экологически чистые продукты. Ландшафт как 

фактор здоровья. Природный ландшафт. Городской ландшафт. Населённый 



пункт как экосистема. Требования к экосистеме современного города. 

Экологические проблемы современного города и их влияние на человека. 

Проблемы адаптации человека к окружающей среде. Влияние 

производственной деятельности на биологическую эволюцию человека. 

Напряжение и утомление. Резервные возможности человека. Практическое 

значение изучения способности людей к адаптации. 

Практическая работа №4 «Применению экологических знаний в 

жизненных ситуациях». Применение экологических знаний в жизненных 

ситуациях, связанных с выполнением типичных социальных ролей («Я – 

ученик», «Я – пассажир общественного транспорта», «Я – покупатель», «Я – 

житель города, деревни, села…») с целью приобретения опыта 

экологонаправленной деятельности. 



Тематический план по учебному предмету «Экология» 

Базовый уровень 

10 класс 

36 часов 

 
 Раздел Количест 

во часов 

Основные направления 

воспитательной деятельности 

Примеча- 

ние 

 

1 

Введение 1 Гражданское воспитание 

Патриотическое воспитание 

Духовно-нравственное воспитание 

Физическое воспитание, культуры 

здоровья и эмоционального 

благополучия 

Трудовое воспитание 

Экологическое воспитание 

Ценности научного познания 

 

 

2 

Общая экология 18 Гражданское воспитание 

Патриотическое воспитание 

Духовно-нравственное воспитание 

Физическое воспитание, культуры 

здоровья и эмоционального 

благополучия 

Трудовое воспитание 

Экологическое воспитание 

Ценности научного познания 

 

 Организм и среда 6 Гражданское воспитание 

Патриотическое воспитание 

Духовно-нравственное воспитание 

Физическое воспитание, культуры 

здоровья и эмоционального 

благополучия 

Трудовое воспитание 

Экологическое воспитание 

Ценности научного познания 

 

Сообщества и 

популяции 

5 Гражданское воспитание 

Патриотическое воспитание 

Духовно-нравственное воспитание 

Физическое воспитание, культуры 

здоровья и эмоционального 

благополучия 

Трудовое воспитание 

Экологическое воспитание 

Ценности научного познания 

Практическа 

я работа №1 

Экосистемы 7 Гражданское воспитание 

Патриотическое воспитание 

Духовно-нравственное воспитание 

Физическое воспитание, культуры 

здоровья и эмоционального 

благополучия 

Трудовое воспитание 

Экологическое воспитание 

Практическа 

я работа №2 

Практическа 

я работа №3 



   Ценности научного познания  

 

3 

Система 

«Человек- 

общество- 

природа» 

4 Гражданское воспитание 

Патриотическое воспитание 

Духовно-нравственное воспитание 

Физическое воспитание, культуры 

здоровья и эмоционального 

благополучия 

Трудовое воспитание 

Экологическое воспитание 

Ценности научного познания 

 

4 Экологические 

последствия 

хозяйственной 

деятельности 

человека» 

5 Гражданское воспитание 

Патриотическое воспитание 

Духовно-нравственное воспитание 

Физическое воспитание, культуры 

здоровья и эмоционального 

благополучия 

Трудовое воспитание 

Экологическое воспитание 

Ценности научного познания 

 

Ресурсосбережени 

е 

3 Гражданское воспитание 

Патриотическое воспитание 

Духовно-нравственное воспитание 

Физическое воспитание, культуры 

здоровья и эмоционального 

благополучия 

Трудовое воспитание 

Экологическое воспитание 

Ценности научного познания 

 

Взаимоотношения 

человека с 

окружающей 

средой 

4 Гражданское воспитание 

Патриотическое воспитание 

Духовно-нравственное воспитание 

Физическое воспитание, культуры 

здоровья и эмоционального 

благополучия 

Трудовое воспитание 

Экологическое воспитание 

Ценности научного познания 

Практическа 

я работа №4 

 

Промежуточная 

аттестация  

1   

 

Всего  36   

 

 

 

 

 
  


